


Mirando el cielo descubri...

Fuente: Px Fuel

Presentacion

La contemplacion del cielo despierta, en los nifios y nifias, curiosidad y fascinaciéon. En
forma espontanea se detienen a mirar el cielo y construyen progresivamente diversas ideas
sobre los fendmenos que descubren. Teniendo en cuenta estas consideraciones, nos
proponemos trabajar alrededor de una propuesta que tiene como objetivo volver la mirada
hacia el cielo, como parte del ambiente.

En este sentido, la exploracion, la observacion, la descripcion, la anticipacion y la
comunicacion son algunas de las principales estrategias que pondran en juego los nifios y
nifas, a fin de obtener informacion que les permita ampliar su conocimiento acerca del
entorno natural.

jHola chicos, hola chicas, hola familia!

En estos dias les proponemos mirar, observar el cielo... Seguramente lo han hecho
muchas veces y han visto cosas maravillosas. Pero ahora los invitamos a mirar el cielo mas
detenidamente, de dia y de noche. Tal vez vean otras cosas: ¢qué se les ocurre que veran?

Asi también, el recorrido por las diferentes actividades les permitira compartir con sus
maestras, companeros, compafieras o0 alguien de su familia, todo lo que estan
descubriendo, todo lo que estan aprendiendo. jEsperamos que disfruten de esta
propuesta!


https://www.pxfuel.com/es/free-photo-oqybl

:: Parada 1. ; Qué ves cuando lo ves?

En esta parada, les proponemos mirar, observar el cielo y ver qué cosas les llaman la
atencion. Un posible punto de partida puede ser la observacion del cielo desde el patio o
desde el frente de sus casas.

ACTIVIDAD 1 | Descubrir el cielo de dia o de noche...

Para comenzar con esta actividad piensen: ¢ desde qué lugar de su casa quieren mirar el
cielo? ;Sera por la noche o durante el dia? Conversen en familia sobre cudl podria ser
ese lugar y momento del dia para hacerlo.

Una vez que hayan decidido desde dénde van a mirar el cielo y en qué momento, los
invitamos a que abran muy bien los ojos. Miren, observen qué hay en el cielo: ¢ qué ven
cuando lo ven? Si se cambian de lugar, ;como se ve?, ;se ve igual?, ;ven las mismas
cosas?

Fuente: Pigsels

Si les parece, pueden también mirar el cielo utilizando algun elemento y hacer de cuenta que
es un telescopio... Pero ¢saben qué es un telescopio? Es un instrumento que permite ver
objetos que estan muy lejos, porque tiene una lupa (una lente de vidrio que hace que las
cosas se vean aumentadas, de mayor tamafo).


https://www.piqsels.com/es/public-domain-photo-sqtjj

¢Y si crean su propio telescopio? Lo pueden realizar con tubos u otro material que
encuentren en casa:

e Busquen un tubo de cartéon (como los de los rollos de cocina).

e Decoren el tubo con témperas de colores, lapices, fibras o papelitos. Usen su
imaginacién para dejarlo como mas les guste.

iListo! jA mirar el cielo!
i i

Fuente: Don Telescopio

Pistas para hacer esta actividad:

Familia: durante el momento de observacion del cielo y, a través del dialogo, les
proponemos que acompafen a los nifios y nifas en esta actividad con preguntas como
estas: ¢qué ven en el cielo?, ¢de qué color lo ven?; si se cambian de lugar, ;como se
ve?, ise ve igual? ;ven las mismas cosas?

Conversen en familia sobre todo lo que descubrieron en el cielo.



https://dontelescopio.com/como-hacer-un-telescopio-casero/

:: Parada 2. Veo, veo... ;Qué ves?

Los nifios y nifias se sienten curiosos y fascinados cuando observan con detenimiento el
cielo. Desde la observacién espontanea, en ocasiones mediada por un adulto, construyen
progresivamente ideas y explicaciones acerca de lo que van descubriendo. En esta parada,
la propuesta es observar el cielo por la noche.

ACTIVIDAD 1 | ;Qué ven en el cielo nocturno?

Los invitamos nuevamente a mirar hacia arriba para contemplar el cielo. Esta vez, les
pedimos que se detengan a observar el cielo durante algunas noches y registrar lo que
ven en cada una. Antes, conversen un ratito en familia: qué ven en el cielo por la noche?,
¢ de qué color lo ven?

Fuente: Pigsels

Elijan nuevamente un lugar en sus casas para observar el cielo de noche. Y junto con su
familia piensen: ¢ de qué manera pueden registrar lo que ven en el cielo cada noche?

Seguramente se les ocurriran muchas formas de registrar sus observaciones.
Compartan con sus maestras y companeros/as lo que vieron en el cielo durante
algunas noches.


https://www.piqsels.com/es/public-domain-photo-sqsih

Pistas para hacer esta actividad

Familia: les pedimos que acompafien a los nifos y nifas a mirar el cielo de noche.
Pueden sugerirles que cuenten qué ven y preguntarles si ven lo mismo cuando se ubican
en diferentes lugares... Asi también, conversen en familia de qué manera pueden
registrar lo que observan: jcomo pueden hacerles saber a sus compafieros,
compaferas y maestras lo que vieron?

Con estos sencillos interrogantes, ofreceran a los nifios y nifias situaciones que desafien
su imaginacion, su creatividad, su inventiva para resolver, de manera personal, diferentes
situaciones que se les presenten.

ACTIVIDAD 2 | Veo, veo... ¢Ven la luna?; Coémo la ven?

Durante algunos dias miraron el cielo de noche y seguramente vieron un monton de cosas.
¢Alguna vez se les ocurrié mirar la luna durante un tiempo largo y observar detenidamente
como es? Ahora los invitamos a eso: a buscarla y a observarla. Cuéntenle a alguien de
su familia si la pudieron ver, qué forma tiene y de qué color es.

Fuente: Pixabay


https://pixabay.com/es/photos/nublado-oscuro-luna-llena-luna-1869753/

Fuente: Pixabay

A muchas personas les encanta mirar la luna. Y también les gusta dibujarla, cantarle
canciones, escribirle poemas... En la siguiente parada, les proponemos mirar algunos
dibujos y pinturas en los que esta presente y escuchar un cuento en el que los personajes
quieren saber qué gusto tiene la luna. jQué divertido!

Pistas para hacer esta actividad

Familia: en esta actividad, la intencién es que los nifios y nifias focalicen la observacion en el
cielo, pero esta vez para buscar la luna. Puede suceder que, alguna noche, no encuentren la
luna: es una oportunidad para seguir motivando esa busqueda en las noches siguientes...
Dejen que los nifios y nifias se tomen su tiempo, que miren detenidamente el cielo. La
invitacion a contemplar la luna puede llevarlos a advertir que no la encuentran. A partir del
dialogo, de preguntas y sugerencias, ustedes los puedan ayudar a expresar sus primeras
ideas, explicaciones o hipodtesis acerca de algunos fendmenos que se producen en su
entorno cercano, para que identifiquen los elementos que lo componen y puedan
comprenderlo cada vez mas.


https://pixabay.com/es/photos/media-luna-luna-lunar-918793/

:: Parada 3. Por aqui, por alla...jLa luna aca esta!

¢, Recuerdan que en la parada anterior les contamos que la luna también aparece en
algunos cuentos, poesias, canciones y pinturas? Llegé el momento de compartir con
ustedes algunos de ellos.

ACTIVIDAD 1 | Un cuento “con luna”: ;A qué sabe la luna?

CLIC AQUi PARA VER VIDEO
https://bit.ly/2ZKL 1zH

Autor e ilustrador: Michael Grejniec. Editorial Kalandraka. Lectura a cargo de Laura Dimeglio.



https://bit.ly/2ZKL1zH
https://bit.ly/2ZKL1zH

ACTIVIDAD 2 | Luna, lunera...

Para comenzar con esta actividad, pidanle a alguien de su familia que les lea este poema
titulado “Asi es”:



Y ahora, les dejamos estas canciones para que escuchen cémo algunos musicos le cantan
alaluna:

La Luna DuUo Karma:

CLIC AQUi PARA VER VIDEO
https:/bit.ly/32y3JfE

Giraluna, girasol - Cancion infantil - Cantoalegre:

CLIC AQUIi PARA VER VIDEO
https://bit.ly/2EbEDdmM
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https://www.youtube.com/watch?v=YLBArJNRRQk
https://bit.ly/32y3JfE
https://www.youtube.com/watch?v=HYQLRSl0KT4
https://bit.ly/2EbEDdm

ACTIVIDAD 3 | 4 Dénde esta la luna?

Y en esta actividad, los invitamos a observar pinturas de algunos artistas que, a la hora de
pintar, se inspiraron en la luna.

La noche estrellada de Van Gogh

Fuente: Google Arts & Culture

Campo cercado con labrador de Van Gogh
Fuente: Van Gogh Gallery
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https://artsandculture.google.com/asset/the-starry-night/bgEuwDxel93-Pg?hl=es-419&ms=%7B%22x%22%3A0.5%2C%22y%22%3A0.5%2C%22z%22%3A8.874703709793728%2C%22size%22%3A%7B%22width%22%3A2.1150844081944022%2C%22height%22%3A1.2374999999999994%7D%7D
https://www.vangoghgallery.com/

Luna Verde de Joan Miré
Fuente: subastareal.es
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https://subastareal.es/pintura/joan-miro-luna-verde

:: Parada 4. ;Y la luna?...jAca esta!

En esta parada los invitamos a que piensen en la luna que observaron: ;qué forma
tenia?, ¢ de qué color la vieron?, ;como les gustaria que fuese la luna?

ACTIVIDAD 1 | Dibujo y pinto mi luna

En las pinturas que vieron, cada artista dibujo y pint6 la luna como él mismo la vio, como se
la imaginé o como le gustaria que fuera. jAhora les toca a ustedes hacer lo que hicieron Van
Gogh y Mir6 jA poner en el papel la luna imaginadal

Luego de haber pensado en la luna que vieron en el cielo, les proponemos que la dibujen
y/o pinten como ustedes la vieron, es decir, “su propia luna”. Cuando terminen, pidanle
a alguien de su familia que los ayude a construir un cuadro.

Para dibujar o pintar su luna, usen hojas blancas o de colores una cartulina o un carton.
Utilicen lapices, fibras, crayones, tizas, témperas, acuarelas, tinturas de vegetales o lo que
quieran. Una vez terminado el dibujo, es momento de transformarlo en un cuadro.

¢,Coémo podrian hacer el marco del cuadro? ;Qué materiales y/o elementos podrian
usar?

Cuando terminen su cuadro, cuéntenle en un audio a su maestra y compaferos/as como es
la luna que dibujaron y pintaron y cémo hicieron el marco del cuadro. También envienles
fotos para que puedan ver su obra.

Fuente: Pigsels
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https://www.piqsels.com/es/public-domain-photo-frlms

ACTIVIDAD 2 | ;Qué forma tiene tu luna?

¢Como es la forma de la luna que pensaron? Conversen con alguien de su familia y
cuéntenle como es la luna, segun ustedes. jLes gustaria modelar con alguna masa
su luna? Les dejamos una receta de “masa lunar”:

Necesitan estos ingredientes:

Media taza de agua

1 taza de harina
Media taza de sal

1 cucharada de aceite

Témpera/colorante natural o artificial (si desean) para colorear la masa.

Modo de preparacion:

1

2
3.
4

Mezclen harina y sal.

Afadan el agua, el aceite y amasen bien.

Pongan la mezcla dentro de una olla y llévenla al fuego por unos minutos.

Retiren del fuego la masa y déjenla enfriar. Si desean darle color, separen la masa
en distintos recipientes para preparar los diferentes colores. Agreguen un poco de
pintura o colorante y amasen.

Conserven la preparacion en un recipiente hermético o en una bolsa de plastico bien

cerrada para que no se seque.

Fuente: Pixabay
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https://pixabay.com/es/photos/masa-amasar-cocci%C3%B3n-alimentos-3082589/

Pistas para hacer esta actividad

Familia: en esta parada los nifios y nifias tendran que recordar lo que observaron en el cielo.
Si pudieron ver la luna, deberan contar qué forma tenia, de qué color la vieron. De este
modo, se iniciaran en descripciones que ayudaran a organizar sus ideas, sus conocimientos
y a comunicarlos. También podran imaginar cémo les gustaria que fuese su luna y llevar
esas ideas al plano bidimensional, a través del dibujo o la pintura y al plano tridimensional,
desde el modelado de la luna con masa. Pueden ayudarlos con preguntas, sugerirles
algunos materiales y/o elementos, colaborar en situaciones que impliquen algun riesgo
(como por ejemplo, prender una hornalla). Acompanenlos en todas estas acciones y, a la
vez, ayudenlos a que expresen sus propias ideas e hipétesis: que decidan cédmo hacer su
luna, qué y como usar los materiales y elementos que necesitan para cada actividad.

:: Parada 5. ... Imagina, imaginador...

En esta parada los invitamos a jugar, a imaginar un viaje a la luna...

Actividad 1: j A jugar en la luna!

¢ Vieron alguna vez a un astronauta? ;Saben qué hace un astronauta? Les contamos un
poquito: son personas que, luego de haber estudiado mucho, de haberse preparado durante
mucho tiempo, son capaces de tripular, de “manejar una nave espacial’o acompanar a los
que tripulan una nave que viaja al espacio, a la luna...

Les mostramos algunas fotos de astronautas.

Fuente: Pixabay
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https://pixabay.com/es/photos/astronauta-cosmonauta-persona-1840936/

Fuente: Pixabay

Ahora los invitamos a convertirse en astronautas, a jugar e imaginar su viaje. Con
materiales y objetos que tengan en sus casas, construyan su traje de astronautas, su nave y
comiencen su viaje a la luna. {10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1... Despegue! jBuen viaje!

Al llegar a la luna, pueden construir su campamento lunar. ;Cémo seria?, jqué cosas
habria en ese “campamento lunar”? Pueden construir el campamento, el espacio lunar, con
cajas, sillas, telas, con lo que encuentren...

Fuente: Halil Hayalsu Cerenece

Después de haber “jugado en la luna”, suban a su nave espacial y preparense para regresar
alaTierra. |10, 9, 8,7, 6, 5, 4, 3, 2, 1... Despegue! jBuen viaje de regreso a casal!
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https://pixabay.com/es/photos/astronauta-astronom%C3%ADa-sat%C3%A9lite-luna-1849402/
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ORIENTACIONES PARA EL DOCENTE

“Los nifos y las nifias estan en el ambiente, lo viven desde que nacen. Sin embargo, sus
relaciones espontaneas con el ambiente [...] se viven pero no se analizan; ahi estriba el
auténtico sentido de abordar el ambiente como objeto de estudio y campo de experiencias.”
(Zabalza Beraza, 2016, p. 82).

Como docentes, sabemos que para las nifias y los nifios, la contemplacion del cielo
despierta curiosidad y fascinacion. En forma espontanea, se detienen a mirar el cielo y
construyen progresivamente diversas ideas sobre los fendmenos que descubren. Teniendo
en cuenta estas consideraciones, ofrecemos una propuesta que tiene como objetivo
orientar la mirada hacia el cielo como parte del ambiente. Sabemos que los
conocimientos, los saberes de los nifios y nifias sobre este tema son diferentes, pues
dependen de las experiencias personales, de los intereses, entre otras cuestiones. Desde
este lugar, nos convoca la posibilidad de pensar recorridos didacticos variados que, segun
las caracteristicas de cada grupo de nifios/as, podemos complejizar. Un recorrido que se
inicia con la observacion el cielo, de la luna y la descripcion y comunicacion de lo que
observan, puede ampliarse con la proposicion de otras actividades que involucren otras
estrategias, como por ejemplo, la formulacién de hipotesis, de interrogantes, la busqueda de
informaciéon en diversas fuentes, el registro de la informacion, la socializacion de la
informacion, etc.

17


https://bit.ly/2EbEDdm
https://bit.ly/3cWu0fc
https://bit.ly/32y3JfE
https://bit.ly/3PBwtLu

Por ultimo, la secuencia habilita la posibilidad de plantear actividades que involucren el jugo
en sus diferentes formas. En este caso, la actividad final propone un juego dramatico,
sustentado en los marcos que se explicitan en El juego en el nivel Inicial. Juego dramatico
Princesas, principes,caballeros y castillos de la Organizacion de Estados Iberoamericanos
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (2014): “Los nifos NO IMITAN el mundo sino que
lo recrean. El juego les permite ir mas alla de lo conocido, desprenderse de como son las
cosas para ‘hacerlas a su manera’, dotarlas de sus propios significados. Los nifios ‘usan’ la
imaginacién y construyen una situacion imaginada que sostiene el guion dramatico o la
sucesion de acciones conforme a los roles o papeles sociales que asumen”.

FICHA TECNICA:

Secuencia: Mirando el cielo descubri...

Nivel: Inicial

Salas sugeridas: 3, 4 y 5 afios

Campos de conocimiento curricular: Ciencias Sociales, Ciencias Naturales y Tecnologia,

Lenguaje y Literatura, Educacién Artistica (Plastica)

Ejes curriculares:

o

O
@)

Ciencias Naturales.
Plastica: la apreciacion y la produccion en la bi y en la tridimension.
Lenguaje oral.

Objetivos:

Explorar y observar el ambiente natural identificando algunos elementos que lo
componen y comunicar la informacion.

Disfrutar mirando y profundizar su capacidad de percepcién, observacién e interpretacion
a partir del contacto con diversos tipos de imagenes.

Disfrutar del hacer y desarrollar sus capacidades de representacion en la bi y
tridimension.

Fortalecer su capacidad de expresar y compartir ideas, sentimientos, deseos y
preferencias, demostrando interés por ser escuchado y entendido.

Iniciarse en el desarrollo de conductas de escucha activa y construccién de sentido a
partir de los mensajes con los que interactua.

Disfrutar del juego en sus multiples situaciones.
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Aprendizajes y contenidos:

O O O O O O O

Exploracion, observacion, comparacion y comunicacion de informacion sobre el ambiente
en el espacio vivido.

Reconocimiento de los fendmenos naturales del ambiente (los dias y las noches, los
cambios de apariencia de la luna).

La representacion grafica: dibujar.

La representacion escultérica: el volumen.

Observacioén de producciones de distintos creadores (pintores).

Interpretacién de lo observado y construccion de significados personales.

Produccién de descripciones breves mediante atribucién de cualidades.

Escucha comprensiva de instrucciones sencillas.

Exploracion y vivencia del juego dramatico.
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Ministerio de Educacién de la provincia de Cérdoba.
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