


Taller de reflexión: ¿cómo se construye
la idea de belleza en las publicidades?

Fuente: Pixabay

:: Presentación

Las actividades de esta secuencia proponen una tarea de reflexión acerca de la publicidad
y la propaganda en tanto formas discursivas capaces de comunicar, persuadir y construir
identidad. Es muy importante distinguir y reconocer las características propias de cada una
de ellas, identificar los propósitos, modos de circulación, quién enuncia y a quién/es están
dirigidas.

En la parada 1, las actividades están basadas en la observación, reconocimiento de
características de ambos discursos y construcción de definiciones. La parada 2 ofrece un
espacio de reflexión focalizada en la publicidad y la construcción de estereotipos de belleza.
La última parada apunta a la organización de una charla de reflexión por parte de los
estudiantes.

https://pixabay.com/es/illustrations/medios-de-comunicaci%c3%b3n-social-3758364/


:: Parada 1. ¿Qué vemos cuando vemos?

Podemos decir, con seguridad, que las personas estamos atravesadas por la información
que continuamente nos brindan las publicidades y las propagandas.

Para pensar…

Fuente: Pixabay

¿Qué vemos, realmente, cuando las publicidades nos presentan y ofrecen un
determinado producto?, ¿nos centramos en sus características, en el mensaje que
se transmite a través de las imágenes que eligen y las palabras que emplean?

¿Qué observamos cuando, a través de una propaganda, se nos transmite un
mensaje?, ¿a qué aspectos prestamos atención?

Ahora, ¿son lo mismo la publicidad y la propaganda?, ¿en qué se diferencian?

https://pixabay.com/es/photos/etiqueta-engomada-la-pared-color-3419259/


ACTIVIDAD 1 | Observamos para distinguir

Les proponemos que observen tres propagandas realizadas en Argentina; piensen,
analicen y escriban sus conclusiones a partir de estas preguntas:

🧐 ¿Cuál creen que es el objetivo de estas propagandas?, ¿transmiten un mensaje
o idea? En caso afirmativo, ¿cuál o cuáles?

🧐 ¿Se venden/ofrecen productos?, ¿qué se está “mostrando”?

🧐 Presten atención a las imágenes: el uso de figuras, colores o íconos, ¿genera
alguna sensación en ustedes?, ¿les recuerda o evoca alguna idea o sentimiento?

Fuente: DW

https://static.dw.com/image/53417252_303.jpg


Fuente: Netnoticias.mx

Fuente: Télam

https://cdn.ntmx.me/media/2021/06/27/_hd9a4ccd88a2f5b13799e975a606be95975b4e01fa.jpg
https://www.telam.com.ar/advf/imagenes/2020/04/5e91cf5d64892_1004x565.jpg


¿Continuamos?

Les presentamos tres publicidades; piensen, analicen y escriban sus conclusiones a partir
de estas preguntas:

🧐 ¿Qué producto se ofrece en cada una de ellas?

🧐 ¿Quién o quiénes lo ofrecen?

🧐 ¿A quién o quiénes se ofrecen los productos?, ¿cuál es el público a quien está
dirigida esa publicidad?

🧐 Presten atención a las imágenes: el uso de figuras, colores o logos, ¿en qué los
hace pensar?, ¿qué les recuerda?

Fuente: Trendencias

https://i.blogs.es/33ff95/madonna-dolce-gabbana-3/1366_2000.jpg


Fuente: Verorezk

Fuente: Pinterest

https://verorezk.com/wp-content/uploads/2014/05/ama-de-casa-Jun%C3%ADn.jpg
https://i.pinimg.com/originals/42/cc/96/42cc96493d305fc752b54061b4c05a76.jpg


El docente les indicará dónde entregarán o compartirán la actividad resuelta.

ACTIVIDAD 2 | Entonces, ¿qué es una propaganda y qué es
una publicidad?

Anteriormente, pudimos observar en las propagandas y en las publicidades ciertas formas y
características que se repiten tanto en unas como en otras. ¿Estamos en condiciones de
enunciar, brevemente, qué características presenta una propaganda y cuáles una
publicidad?, ¿se animan?



Para saber más…

La publicidad promociona productos y servicios a fin de estimular en el público su
consumo; el objetivo es vender y, para ello, busca convencer y persuadir a los destinatarios
de los beneficios de comprar esos productos. Al momento de su producción, trabaja
atendiendo al contexto social, a las características de los destinatarios y a los canales de
difusión en los que circularán esos mensajes. A su vez, se vale de distintos estilos y
recursos expresivos para comunicar el concepto central que quieren que asociemos al
producto.

La propaganda busca promover y difundir ideas, conductas, propuestas políticas o valores
a sus destinatarios. En su producción, también atiende al contexto social, a las
características de los destinatarios y a los canales de difusión en los que circularán esos
mensajes. Se vale del mismo repertorio de recursos expresivos y estrategias comunicativas
que hemos visto en la publicidad.

Adaptado de Delgado, Daveloza, Delicia, González Brizuela y Martínez Costa, 2015.



:: Parada 2. Las publicidades, ¿construyen cánones de

belleza?

La belleza ha sido comercializada y hasta explotada comercialmente en diferentes épocas a
lo largo de la historia. ¿Podríamos pensar que, actualmente, en los medios de comunicación
la belleza es concebida como un producto de consumo?

Para saber más…

Los invitamos a realizar las siguientes actividades para arribar a algunas conclusiones al
respecto.



ACTIVIDAD 3 | Estereotipos de belleza

En esta actividad, les proponemos detener la mirada, concentrarnos en algunos rasgos
sobresalientes de tres publicidades en las cuales estarían presentes ciertos estereotipos
vinculados con la belleza.

Agudicen la mirada; observen las siguientes publicidades a partir de estos interrogantes:

🔎 ¿Cuál es el producto que intentan comercializar?, ¿qué necesidades de consumo
cubriría el producto o bien?

🔎 ¿Cuál es el público al que va dirigida la publicidad? (edad, clase social, género, etc.).

🔎 ¿Qué ofrece o promete la publicidad?, ¿de qué estrategias se vale para persuadir al
posible consumidor?

🔎 ¿Pueden identificar algunos estereotipos en estas publicidades?



Fuente: Pinterest Fuente: Cuerpo Perfecto

Fuente: Perfumative

El docente les indicará dónde entregarán o compartirán la actividad resuelta.

https://i.pinimg.com/originals/bb/bf/81/bbbf815d9e26c5159a5d9112febfcab6.jpg
https://scontent.faep24-1.fna.fbcdn.net/v/t1.6435-9/46874557_1858893170904201_3779209953600864256_n.jpg?_nc_cat=101&ccb=1-4&_nc_sid=730e14&_nc_eui2=AeFeQaudNtLcPaciHm5xkRDecxT2NJqzhANzFPY0mrOEA78AESt9Uh_zgRiLEp8A9eg&_nc_ohc=FRQjLFba0foAX_MVGrI&_nc_oc=AQnWe4Hibgufqh4dt98SQhUmvauB3yianlb929BcH_rxmrGRh4Zcw6ByrSoAfxVPY_k&_nc_ht=scontent.faep24-1.fna&oh=e52af4b106ec5e70fff5dd867c19c1ff&oe=613964C7
https://perfumative.es/armani-code-ultimate-hombre/


Hora de recapitular: algunas conclusiones, algunos interrogantes

Podemos observar que existe
un estereotipo utilizado como
modelo hegemónico de
belleza en muchas
publicidades. Generalmente,
responde a cuerpos
delgados, tonificados, de tez
blanca, rostros de
proporciones armónicas, una
determinada forma de vestir,
maquillarse o de actuar e
incluso cierta posición de
poder.

Parecería, entonces, que el consumo de tal o cual producto está directamente relacionado a
un estereotipo de belleza, a determinado estatus social, a una forma única de percibir el
mundo y autopercibirse en él.

Fuente: Pixabay

Alcanzar el ideal de
belleza que prometen
ciertas publicidades,
¿es posible, necesario
u obligatorio?, ¿qué
piensan ustedes?

¿Por qué cierta belleza se
asocia a una idea de éxito?
¿Qué es el “éxito” y quién lo
define?

Ser feliz, estar sanos, hacer
lo que nos gusta, ¿es ser
una persona exitosa?
¿Cómo se vincula el ideal
de “éxito” al mercado de
consumo?

https://pixabay.com/es/illustrations/globos-nubes-nubes-de-palabra-4111586/


:: Parada 3. ¿De qué nos hablan las publicidades?

Es relevante que siempre podamos construir nuestras opiniones y, al hacerlo,
fundamentarlas. ¿Cómo será posible mostrar y decir a otros y otras lo que las publicidades
están ponderando, poniendo de relieve?, ¿de qué maneras podríamos comunicar cómo
esas publicidades conforman ciertos cánones de belleza que responden a determinados
estereotipos?

Les proponemos poner en palabras lo que ustedes pueden analizar; se trata de dar voz a lo
que piensan, perciben, observan. ¡Manos a la obra!

ACTIVIDAD | Ponemos voz a nuestros análisis

Esta actividad consiste en la organización de una charla en la cual se abordará el

concepto de belleza presente en las publicidades y su influencia sobre los consumidores.

Esta charla tendrá como principal objetivo generar, en el auditorio, la reflexión y el análisis
acerca del tema propuesto. Las siguientes orientaciones servirán para que puedan
organizarla:

1. Organicen equipos de trabajos de varios integrantes (mínimo 3, máximo 5).

2. En Internet, busquen publicidades y materiales teóricos (de fuente fidedigna)
sobre el concepto de belleza, análisis de dicho concepto y su representación
en la publicidad. Se pueden utilizar también los materiales que están en el
banco de datos disponible al final de esta parada.

3. Analicen las publicidades seleccionadas: ¿qué rasgos del producto se
ponderan?, ¿qué tipo de destinatario proponen?, ¿la publicidad se orienta a
brindar información, a seducir en relación con los beneficios del producto, a
realizar una acción determinada?, ¿qué idea de belleza plantean?, entre
otros posibles aspectos.

En el espacio “Para saber más...” encontrarán algunos recursos que
pueden resultarles útiles para realizar este análisis.



4. Planifiquen una agenda de trabajo dividida en momentos:

a) ¿Qué se hará en cada uno de esos momentos de trabajo?

b) ¿Quién estará a cargo de cada momento?

c) ¿Qué soporte digital utilizaremos?

d) ¿Propondremos alguna dinámica o actividad para que el auditorio
realice?, ¿cuál?

e) ¿Incluiremos el visionado de videos?

f) Seleccionen las publicidades y analícenlas teniendo en cuenta el
objetivo y el destinatario.

Para saber más…

El discurso publicitario está compuesto por palabras, imágenes y sonido, según sea el
medio para el que fue diseñado: gráfica, radio, TV o Internet.



Veamos algunos ejemplos de estos recursos:

Fuente de la imagen: Pixabay

https://pixabay.com/es/illustrations/pantalla-proyector-tr%c3%adpode-negocio-999673/


Las imágenes en la publicidad

“La imagen no es nada, la sed es todo” decía una publicidad de una reconocida gaseosa.
En realidad, las imágenes en las publicidades gráficas y audiovisuales tienen un peso muy
fuerte, ya que a través de ellas es más probable convencer al espectador para el consumo
de un determinado producto. En este sentido es importante, cuando analizamos una
publicidad, poder observar en las imágenes:

🧐 Las relaciones de tamaño.

🧐 Las formas, colores y textura visual.

🧐 Los contrastes (de color, textura y forma).

🧐 La distribución de los distintos elementos en el plano gráfico. Los ángulos y
perspectivas.

🧐 El protagonismo de algunos elementos por sobre otros, etc.

Mirar con cuidado estos elementos nos permitirá pensar qué indicaciones de consumo se
brindan, de manera indirecta, al público.

¿Continuamos con la actividad?

Para que puedan realizar un monitoreo de la organización de sus charlas, les
presentamos una grilla de autocorrección. En ella encontrarán puntos claves que
pueden ser evaluados señalando algunos aspectos logrados o positivos y aquellos
que pueden ser fortalecidos. Es un instrumento que permite la evaluación del
proceso y la reorientación, en caso de ser necesario.

GRILLA DE AUTOCORRECCIÓN

ASPECTOS POR EVALUAR ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS POR FORTALECER

Organización de la agenda

Búsqueda de publicidades y
materiales teóricos



Análisis de publicidades

Utilización de soportes
digitales

Planificación de dinámicas de
trabajo

Banco de datos:

Fuente: Pixabay

Concepto de belleza a través de la
figura humana desde el hombre
neandertal hasta el siglo XXI

Fuente: Pixabay

La importancia de la belleza según
la ciencia

https://pixabay.com/es/photos/tiempo-reloj-ver-horas-minutos-371226/
https://encolombia.com/educacion-cultura/arte-cultura/notasdecienciayarte/concepto-de-belleza-a-traves-de-la-figura-humana-desde-el-hombre-neandertal-hasta-el-siglo-xxi/
https://encolombia.com/educacion-cultura/arte-cultura/notasdecienciayarte/concepto-de-belleza-a-traves-de-la-figura-humana-desde-el-hombre-neandertal-hasta-el-siglo-xxi/
https://encolombia.com/educacion-cultura/arte-cultura/notasdecienciayarte/concepto-de-belleza-a-traves-de-la-figura-humana-desde-el-hombre-neandertal-hasta-el-siglo-xxi/
https://pixabay.com/es/photos/biolog%c3%ada-investigar-laboratorio-220005/
https://hipertextual.com/2015/10/belleza-ciencia
https://hipertextual.com/2015/10/belleza-ciencia


Fuente: Pixabay

Por qué no existe la belleza universal

Fuente: Pixabay

Sobre la belleza de las personas

Fuente: Pixabay

El concepto de belleza en la
actualidad

Fuente: Pixabay

La fórmula para ser elegantes

https://pixabay.com/es/photos/la-tierra-luna-ache-sunrise-1388003/
https://www.bbc.com/mundo/noticias/2015/07/150629_vert_fut_belleza_universal_yv
https://pixabay.com/es/photos/los-zapatos-colorido-piedras-1480663/
https://www.elblogalternativo.com/2010/06/25/sobre-la-belleza-de-las-personas/
https://pixabay.com/es/photos/enfermedad-de-alzheimer-demencia-3068938/
http://www.eluniversal.com.co/blogs/entendiendo-la-piel-con-wilmar-polo/el-concepto-de-belleza-en-la-acualidad
http://www.eluniversal.com.co/blogs/entendiendo-la-piel-con-wilmar-polo/el-concepto-de-belleza-en-la-acualidad
https://pixabay.com/es/photos/matem%c3%a1ticas-pizarra-la-educaci%c3%b3n-1547018/
https://youtu.be/Z8YNZTb3TMg


Fuente: Pixabay

6 adjetivos para hablar de la belleza
de las personas y las cosas

Fuente: Pixabay

Un ángel de Victoria’s Secret se
arrepiente de promover una imagen
poco saludable

Fuente: Pixabay

Despiden a modelo por ser
"demasiado gorda"

Fuente: Pixabay

37 segundos para crear la belleza
perfecta e irreal

https://pixabay.com/es/photos/escarbar-palabra-carta-letras-15546/
https://youtu.be/6fvo154m4Bo
https://youtu.be/6fvo154m4Bo
https://pixabay.com/es/photos/%c3%a1ngel-arte-escultura-figura-3740393/
https://elpais.com/elpais/2018/03/29/gente/1522317807_880029.html
https://elpais.com/elpais/2018/03/29/gente/1522317807_880029.html
https://elpais.com/elpais/2018/03/29/gente/1522317807_880029.html
https://pixabay.com/es/photos/pasarela-modelos-mujeres-la-moda-1840941/
https://www.debate.com.mx/trending/Despiden-a-modelo-por-ser-demasiado-gorda-20170521-0258.html
https://www.debate.com.mx/trending/Despiden-a-modelo-por-ser-demasiado-gorda-20170521-0258.html
https://pixabay.com/es/photos/tiempo-timer-reloj-hora-488112/
https://www.fucsia.co/belleza-y-salud/articulo/retoques-de-belleza-en-photoshop/48541
https://www.fucsia.co/belleza-y-salud/articulo/retoques-de-belleza-en-photoshop/48541


Fuente: Pixabay

Requisitos para ser modelo
masculino
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ORIENTACIONES PARA LA FAMILIA

● Pensar en familia sobre los modos de organizar nuestros mensajes es muy
importante porque ayuda a los chicos y chicas a ser más conscientes de sus propias
formas de comunicarse.

● Los adultos que acompañan pueden orientar a los chicos y chicas para reconocer
cada uno de los momentos de esta actividad, así como ayudar a seguir las pistas.

● Acompañar a los estudiantes no significa resolver las actividades por ellos, sino,
justamente, leer, explicar, reorientar las respuestas de los chicos y chicas.

● El adulto que acompaña debe generar un clima de confianza en el cual los errores
sean comprendidos como parte natural y necesaria del proceso de aprendizaje. Los
errores ayudan a los chicos y chicas a ajustar sus ideas sobre la actividad y a
descubrir formas nuevas de comprensión.

● También es importante destacar las nuevas posibilidades que ofrecen estas
instancias de aprendizaje conjunto entre chicos, chicas y adultos.

● Estas propuestas buscan lograr un clima de intercambio en el que los chicos, las
chicas y los grandes escuchen y sean escuchados. Un excelente acompañamiento
puede consistir en leer con ellos y ellas en voz alta, por turnos, y conversar sobre los
materiales ofrecidos (audios, videos, textos). Aportar nuestras miradas y experiencias
en relación con la lengua y el lenguaje resultará, seguramente, enriquecedor.

ORIENTACIONES PARA LOS Y LAS DOCENTES

Esta secuencia didáctica corresponde al eje “Oralidad, lectura y escritura en el ámbito de la
participación ciudadana”. Está orientada a incentivar en los estudiantes el desarrollo de una
mirada crítica acerca del discurso publicitario a partir de la identificación de los recursos
propios del lenguaje y de las imágenes.

Las actividades propuestas tienen como objetivo que los alumnos puedan analizar el
discurso publicitario, organizar una actividad de reflexión de manera autónoma y evaluar su
propio proceso.

El o la docente podrá tomar la propuesta completa, trabajar solamente alguna/s de la/s
parada/s o complementarla con otros recursos, integrarla a una propuesta más amplia con
otros espacios curriculares y demás decisiones metodológicas que considere pertinentes
para su grupo de estudiantes.



FICHA TÉCNICA:

Actividad: Taller de reflexión: ¿cómo se construye la idea de belleza en las publicidades?

Nivel: Secundario - Ciclo Orientado

Curso sugerido: 5.° año

Área: Lengua y Literatura

Materia: Lengua y Literatura

Eje curricular: Oralidad, lectura y escritura en el ámbito de la participación ciudadana.

Objetivos:

● Apropiarse de criterios fundados para analizar la incidencia de los medios de
comunicación en la construcción de la identidad, los estereotipos y los prejuicios.

● Reconocer y analizar usos del lenguaje y estrategias del discurso persuasivo.

● Confrontar oralmente opiniones acotando con claridad el tema de discusión.

● Reflexionar para elaborar criterios que permitan autoevaluar la apropiación de
saberes y los avances significativos en las prácticas para diseñar proyectos
personales y grupales de continuidad y mejora.

Aprendizajes y contenidos:

● Análisis de la función y alcances del discurso publicitario en la sociedad actual.

● Confrontación de intencionalidades y efectos en la publicidad y la propaganda.

● Interpretación y valoración crítica de las marcas de subjetividad en los enunciados:
expresiones que indican apreciaciones y valoraciones personales, modalizaciones
en los textos persuasivos de los medios masivos.

● Planificación y desarrollo de presentaciones orales sobre hechos de actualidad
social, política o cultural con soporte de las tecnologías de la información y la
comunicación.



Sobre la producción de estematerial

Los materiales de Tu Escuela en Casa se producen de manera colaborativa e
interdisciplinaria entre los distintos equipos de trabajo.
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La Comunidad de prácticas es un espacio de generación de ideas y
reinvención de prácticas de enseñanza, donde se intercambian experiencias
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