


jDo...re...mil sonidos para jugar!

Fuente: Freepik

Presentacion

En esta propuesta les ofrecemos actividades para jugar y descubrir los sonidos del entorno
cercano a sus casas, para experimentar con objetos cotidianos, producir sonidos y asi
también descubrir las posibilidades sonoras y de movimiento del propio cuerpo.
jCuantos sonidos podran descubrir y producir!

jHola chicos, hola chicas, hola familia!

En esta oportunidad, los invitamos a explorar con los sonidos: a escuchar sonidos
cercanos a sus casas, a producir y crear sonidos con algunos objetos cotidianos, con su


https://www.freepik.es/foto-gratis/ojos-cerrados-nino-sonriente-cubriendo-sus-oidos-mano-contra-fondo-blanco_5234239.htm#page=3&query=o%C3%ADdos%20position=24

cuerpo y hasta a armar sus propios instrumentos para “hacer muasica”, para cantar y bailar
en familia.

-: Parada 1. Descubrir sonidos

ACTIVIDAD 1 | jAtencidn, atencion! jAbran los oidos!

En este juego podran participar dos o mas integrantes. Lo primero que tienen que hacer es
buscar un lugar en sus casas préximo a la calle, para disponer de mayor cantidad y
variedad de sonidos. Y a la cuenta de uno, dos y tres, esperen atentos para escuchar
algun sonido que provenga del entorno préximo de donde estan... jPero atencion! Ademas
de escuchar, tienen que identificar qué produce ese sonido. Por ejemplo: si escuchan el
sonido del motor de una moto, tendran que decir rapidamente: jMoto! Estén atentos y
preparados para decir el nombre correcto. jGanara el juego quien escuche, acierte y diga
primero lo que escuchd! Pueden jugar varias veces a este juego y luego conversar en
familia: ¢ qué escucharon?, ;qué sonidos se repitieron?, ¢ pudieron identificar correctamente
todos los sonidos?, ¢ cual fue el mas fuerte de todos?, ¢ pueden imitar alguno?

Fuente: Freepik


https://www.freepik.es/foto-gratis/linda-chica-estudio-mostrando-signo-audicion_2390911.htm#query=oreja&position=36

Pistas para hacer esta actividad:

Familia:

En esta actividad pueden participar varios integrantes y lo mas importante es que estén
todos muy atentos a escuchar cualquier sonido que venga del entorno cercano. También
lo es conversar con los niflos/as sobre qué produjo el sonido que escucharon, pues la
identificacion del origen ayuda a un mayor desarrollo de la agudeza auditiva.

ACTIVIDAD 2 | Seguimos descubriendo sonidos

Adivina, adivinador

Para este juego de descubrir sonidos, necesitaran:

e una sabana, mantel o retazo de tela,

e dos sillas,

e oObjetos varios que tengan en sus casa: botellas, cucharas de metal, madera, ollas,
bolsas plasticas, cartones corrugados.

Para comenzar a jugar, cuelguen la sabana o mantel en las sillas y aten sus puntas como
muestra la imagen:



En este juego tienen que participar, como minimo, dos. El juego consiste en que uno de los
participantes se coloque detras de la sabanal/tela, produzca sonidos con los diferentes
objetos, moviéndolos, chocandolos, soplandolos, y que el otro jugador adivine qué produce
el sonido que esta escuchando. Después de jugar un rato, los participantes pueden cambiar
de lugar: uno producira los sonidos con los objetos y el otro descubrira qué lo genera.

Pistas para hacer esta actividad:

Familia:

Para esta actividad de descubrir los sonidos, pueden armar el “biombo” con una sabana,
mantel o tela colgada entre dos sillas. Antes de comenzar el juego, procuren tener
preparados todos los elementos que fueron elegidos en una caja, bolsa, fuentén, canasto,
etc. Y recuerden que para jugar, se necesitaran dos 0 mas participantes ...¢jListos? jYa! | A
descubrir muchos sonidos!

Pueden tomar una foto de sus producciones o grabar un video y compartirlos con sus
compainieros en el espacio propuesto por sus maestras/os.



:: Parada 2. Crear sonidos

ACTIVIDAD 1] jUna bateria muy especial!

Los invitamos a armar una bateria con objetos que tengan en sus casas y a hacer
percusién, esto quiere decir producir sonidos golpeando repetidamente. Para construir la
bateria van a necesitar elementos de la cocina: ollas, sartenes, jarros, tapas, cucharas
metalicas o de madera, cucharones, vasos metalicos, tablas de madera, etc.

¢, Y ahora? jA sonarl... Pero antes, les mostramos como se le ocurrié a este musico armar
una baticina, es decir, una bateria con elementos de cocina. jEscuchen qué divertido
suenal!

PIM PAU « BATICINA (Percusion con Elementos Cotidianos)

CLIC AQUi PARA VER VIDEO
https://bit.ly/31ksMkF

Entre todos, con los elementos y objetos que eligieron, armen su propia baticina. Con este
instrumento casero, canten y musicalicen sus canciones preferidas. Otros miembros de la
familia, pueden bailar al ritmo de la musica.

Otra opcién es hacer lo que hizo el bebé del video. El aprendié a hacer sonidos con sus
juguetes. Escuchen esta cancion y después elijan algunos juguetes para hacer la percusion
(sonidos) ustedes. ¢Qué tal suena?

PIM PAU - SAMBA LELE (Musica es Juguete):


https://www.youtube.com/watch?v=fSECasN9sJs
https://bit.ly/31ksMkF

CLIC AQUI PARA VER VIDEO
https://bit.ly/33vwU3N

Pueden compartir con su maestra, companeros y companeras, a través de fotos o
videos, su baticina.

Pistas para hacer esta actividad

Familia:

Para hacer la primera actividad, podran usar objetos de la cocina que tengan en sus casas y
asi armar la original bateria, la baticina. Recuerden ayudar a los nifios y nifias a seleccionar
objetos u elementos que no sean peligrosos para ellos/as al momento de manipularlos.

Para la actividad que se presenta a continuacion, la de confeccionar instrumentos con
material descartable, les ofrecemos algunas ideas y seguramente a ustedes se le ocurriran
un montén mas, que podran compartir con las docentes y los compafieros y compafieras de
sus hijos/as.

ACTIVIDAD 2 | Fabricar instrumentos musicales divertidos

Les proponemos confeccionar instrumentos con objetos y materiales que tengan en sus
casas. Les damos algunas sugerencias: placas radiograficas, envases y tapas de diferentes
materiales, tubos de rollos de cocina o papel higiénico, alambre, tubos de plastico
corrugado, canos de PVC, embudos, cinta adhesiva, papeles de colores, etc. Seguramente
a ustedes se les ocurriran otros objetos diferentes...


https://www.youtube.com/watch?v=l6g8IBnofYI&list=PLJI91LlJtZOfB9mh93c-piYhbPPMGH-yt&index=13
https://bit.ly/33vwU3N

¢ Qué instrumentos pueden construir con esos objetos? Para hacerlos, necesitaran de la
ayuda de algun miembro de su familia:

Palos de lluvia

Rollos de carton de diferentes tamafios
Palillos o clavos

Semillas

Papeles de colores

Pegamento, cinta adhesiva

Para armar los palos de lluvia, busquen el tubo de cartén y tapen uno de los orificios, con un
circulo de cartulina pegado con cinta o cola plastica. Luego, pongan dentro del tubo,
semillas pequefas, arena gruesa o piedritas muy chiquitas... Cierren el tubo del otro lado,
con otro circulo de cartulina a modo de tapa. Finalmente, perforen y atraviesen con los
palillos el tubo, de manera alternada, de modo que al sacudir el instrumento choquen las
semillas o piedritas con los palillos y provoquen sonidos. Recuerden cortar las puntas
salientes de los palillos.

Fuente: MaguaRed

También pueden decorar su instrumento: forrarlo con papeles de diario o servilletas,
colocarle masa para cartapesta y/o pintarlo.


https://maguared.gov.co/como-hacer-un-palo-de-agua-o-palo-de-lluvia-con-material-reciclable/

Fuente: Nuestro mundo creativo

Bombo
e Una lata o tarro
e Goma de un globo, tela de vinilo o pedacito de cuerina
e Cinta de embalar
e Hilo de algodén o lana
e Papel o pintura para decorar
e Dos palitos de madera

Es un instrumento muy simple de construir. Pidanle ayuda a alguien de su familia para que
coloque en la boca del tarro la goma del globo/tela de vinilo o cuerina bien tirante, y que la
ate o la pegue con cinta. A este instrumento pueden decorarlo como mas les guste...

Otra idea: ¢ Qué tal si prueban poniendo la goma o tela mas floja 0 mas tensa? ;Qué pasa
con los sonidos?


https://carolinallinas.com/2013/07/palos-de-lluvia.html

Fuente: Compartir materiales

Cainofono

Y para hacer un instrumento de viento, pueden usar cafios de plastico corrugado, de
aproximadamente de 30 o 50 cm. Por uno de sus extremos comiencen a soplar y soplar...
Prueben soplando mas suave, mas fuerte, tapando y destapando el extremo por donde sale
el aire.
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https://compartirmateriales.blogspot.com/2019/06/como-fabricar-un-instrumento-musical.html#

Otros instrumentos: pueden hacer sonajeros con vasitos descartables o botellas plasticas,
si les colocan adentro piedritas, tapitas, semillas o chapitas. Pueden hacer sonidos también
con llaves u otros objetos... |Y también raspadores! Con botellas plasticas que tengan
relieves o texturas y un palito para raspar.

Fuente: Materiales para educacion infantil

:: Parada 3. Otros sonidos y melodias

ACTIVIDAD 1 | Sonidos con el cuerpo

¢ Sabian que también pueden hacer sonidos con el cuerpo? ;Como? Percutiendo
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http://materiales-infantil.blogspot.com/

(golpeando) suavemente con las manos algunas de sus partes como por ejemplo: la panza,
las mejillas, las palmas de las manos entre si, las piernas, etc.

Los invitamos a mirar un video y ver qué partes del cuerpo usan los niflos para hacer

sonidos:
Marcha Radetzky

CLIC AQUi PARA VER VIDEO
https://bit.ly/31gm9x6

iLlegdé el momento de elegir una cancién y de acompanarla haciendo sonidos con el cuerpo!

ACTIVIDAD 2 | jQue suene la orquesta!

Para terminar con estas propuestas musicales, los invitamos a elegir las canciones que
cantan en familia o algunas de las que aprendieron en el jardin. En esta ocasion, mientras
las canten, podran acompanarlas con los instrumentos que crearon y por qué no, bailar.
iQué suene la orquesta!

Pistas para hacer esta actividad

Familia:

Para esta actividad final, pueden recurrir a su memoria y encontrar alli canciones que
cantaban en su infancia y ensefiarselas a sus hijos/as. También conversar con ellos/as qué
canciones saben o recuerdan del jardin, “tararearlas” juntos y acompanar esas melodias con

12


https://youtu.be/rU5YX1J0XMQ
https://bit.ly/31qm9x6

los instrumentos que construyeron en familia. Seguramente la “orquesta” familiar sonara
hermosa...

Agradecemos a las docentes de nivel Inicial del CENI Bandera Argentina,
Marina Avila y Dalila Esther Gutiérrez, por colaborar en la elaboracién de esta

propuesta.
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ORIENTACIONES PARA EL DOCENTE

Los lenguajes artisticos -idioma de las imagenes, los sonidos, el movimiento, el gesto y la
palabra- son propicios para la expresién corporal, dramatica, musical y plastica. Constituyen
una invitacion a explorar, preguntar, encontrar respuestas, descubrir formas y orden,
reestructurar relaciones y establecer otras nuevas. (DCEI, p. 65).

Partiendo de esta primera consideracion, intentamos desde la propuesta “iDo, re, mil
sonidos para jugar!”’ofrecerles a las familias y a los chicos y chicas, algunas ideas para que
exploren, disfruten, jueguen con los sonidos, la musica y puedan paulatinamente, apropiarse
de ellos para disfrutar, crear, comunicarse.

Afirma el Disefio Curricular de Educacioén Inicial en el campo de la Educacion artistica y
especificamente en lo que refiere a Lenguaje musical: “... las expresiones musicales
constituyen una de las fuentes mas directas y significativas en el proceso de introducir al
nifio en el mundo de la cultura”. Y como docentes, creemos que es necesario partir de la
premisa de que todos pueden cantar y experimentar posibilidades sonoras y que no
tratamos de formar musicos, sino de “propiciar el contacto con un lenguaje ancestral que liga
al ser humano con sus emociones y que lo vincula con los demas”.
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https://bit.ly/3cWu0fc
https://bit.ly/3UUB0JS
https://bit.ly/31ksMkF
https://bit.ly/33vwU3N

FICHA TECNICA:

Secuencia: jDo, re, mil sonidos para jugar!

Nivel: Inicial

Salas de 3, 4 y 5 ainos

Campo de conocimiento curricular: Educacion Artistica

Ejes curriculares:

Lenguaje musical: exploracion sonora y practica del lenguaje musical.
Lenguaje corporal: exploracién y practica del lenguaje corporal.

Objetivos:

Reconocer y reproducir sonidos del ambiente natural y social.

Explorar las cualidades sonoras de materiales y objetos cotidianos.

Disfrutar y expresarse por medio del canto.

Reconocer en los instrumentos elaborados, la transformacién de objetos cotidianos.
Participar y disfrutar de las experiencias y expresiones musicales.

Disfrutar de la elaboracion de su propia danza.

Aprendizajes y contenidos:

Exploracion de su medio: los sonidos de la naturaleza, sonidos del hogar, de la calle,
del patio.

Produccién de sonidos: con la voz, con el cuerpo, con objetos y con instrumentos de
percusion.

Transformacion de objetos cotidianos en instrumentos musicales.

Exploracion de las posibilidades sonoras de los objetos (sacudir, percutir, rasgar,
soplar, etc.).

Exploracion de las posibilidades del movimiento expresivo en el espacio.
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Sobre la produccion de este material
Los materiales de Tu Escuela en Casa se producen de manera colaborativa e
interdisciplinaria entre los distintos equipos de trabajo.

Autoria: Marisa Carranza
Didactizacién: Flavia Ferro
Correccion literaria: Fabian Iglesias
Diseno: Carolina Cena

Coordinacion de Tu Escuela en Casa: Flavia Ferro y Fabian Iglesias

Citacion:
Carranza, M. y equipos de produccién del ISEP. (2020). jDo... re... mil sonidos para jugar!
Tu Escuela en Casa. Para el Ministerio de Educacién de la Provincia de Cérdoba.

Este material estd bajo una licencia Creative Commons @ @ @

Atribucién-NoComercial 4.0 Internacional.

La Comunidad de practicas es un espacio de generaciéon de ideas y
reinvencién de practicas de ensenanza, donde se intercambian experiencias
para hacer escuela juntos/as. Las/os invitamos a compartir las producciones
que resulten de la implementacion de esta propuesta en sus instituciones y
aulas, pueden enviarlas a: tuescuelaencasa@isep-cba.edu.ar

[ g: Los contenidos que se ponen a disposicién en este material son creados y curados
) por el Instituto Superior de Estudios Pedagdgicos (ISEP), con el aporte en la
Ll produccién de los equipos técnicos de las diferentes Direcciones Generales del
ISEP Ministerio de Educacién de la provincia de Cérdoba.
Ministerio de, EﬁRDDBA
EDUCA.EIUN entre todos
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